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8 MARZO DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER 

 

 

Desde CSIT UNIÓN PROFESIONAL - UP Sindicato de Transportes y con motivo del 
Día Internacional de la Mujer 2023, queremos recordar que esta fecha, el 8 de Marzo, 
es una conmemoración y un recordatorio de la lucha que por siglos han debido sortear 
las mujeres para obtener el 
reconocimiento de su papel en la 
sociedad. Aprovechemos esta 
oportunidad de visibilizar el papel de 
la mujer en el ámbito laboral y 
concienciémonos de la necesidad de 
destruir las barreras que aún existen 
para lograr esa equidad real que sigue 
coartando las posibilidades de las 
mujeres, para desarrollar su 
proyección profesional y social. 
 
Nos entristece ver como estas jornadas que se celebra en EMT, son un mero interés 
de Marketing publicitario de una empresa pública. Es incomprensible que no se cuente 
con la parte social de Mesa de Igualdad, en los actos y eventos de la empresa sobre 
este tema tan delicado. 
 
Entendemos que, en las jornadas de este ámbito, la plantilla de EMT tiene que 
participar activamente, para así, generar un punto de encuentro, aportar experiencias, 
necesidades e ideas para una igualdad implícita, tal y como indica la Ley y el Plan de 
Igualdad. Pero la realidad es otra, las distintas Direcciones se adueñan de parte de las 
ideas de la parte social, denostando el gran esfuerzo y trabajo de todos los miembros 
que lo conforman, ya que carecen de iniciativa e ideas en materia de igualdad. 
 

 
Recordar que la empresa ha tardado 
más de 10 años en actualizar un Plan 
de Igualdad, pero no es por conciencia 
social u otro motivo cualquiera, 
seguramente sea para evitar infringir la 
ley, evitando consecuencias mayores 
en forma de sanciones. 
 
 
 

Garantizar la plena igualdad entre mujeres y hombres en el entorno laboral, NO SOLO 
ES UN DERECHO… ES UN DEBER DE TODOS Y TODAS los que conformamos esta 
empresa. Queremos que EMT sea un referente de empresa moderna y que la igualdad 
de género sea un ejemplo para seguir por las demás empresas, siempre en esta lucha 
CSIT UNIÓN PROFESIONAL - UP Sindicato de Transportes está dispuesto a dar la cara 

por TODAS Y TODOS los trabajadores. 
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Desde CSIT UNIÓN PROFESIONAL - UP Sindicato de Transportes entendemos que 
este día no es sólo un día dedicado a la lucha por la igualdad, la participación y el 
empoderamiento de la mujer en todos los ámbitos de la sociedad por parte de las 
mujeres, sino al que también se unen muchos hombres a la causa, porque la igualdad 
de género beneficia a toda la sociedad, ya que el destino de los hombres y las mujeres 

está unido.  
 

CSIT UNIÓN PROFESIONAL - UP Sindicato de Transportes, junto a las asociaciones 

MUM y Avanza sin Miedo, se unen a la celebración del Día Internacional de la 

Mujer, conmemorando la lucha por la igualdad, la participación y el 

empoderamiento de la mujer en todos los ámbitos de la sociedad.  

 

En esta ocasión, la ONU ha elegido como tema reivindicativo en el Día 

Internacional de la Mujer de este 8 de marzo de 2023: “Por un mundo digital 

inclusivo: Innovación y tecnología para la igualdad de género”. Es un 

reconocimiento y homenaje a las mujeres y las niñas, así como a las 

organizaciones, que están luchando por el avance de la tecnología transformadora 

y por el acceso a la educación digital. El Día Internacional de la Mujer de 2023 

explorará los efectos de la brecha digital de género en el crecimiento de las 

desigualdades sociales y económicas, poniendo de relieve la importancia de 

proteger los derechos de las mujeres y las niñas en los espacios digitales y la 

necesidad abordar la violencia de género en línea y la facilitada por las nuevas 

tecnologías de la comunicación.   
 

Además, el pasado 5 de marzo CSIT UNIÓN PROFESIONAL - UP Sindicato de 

Transportes realizó un taller de defensa personal femenina. Este taller está incluido 

como parte de las actividades que realizamos para conmemorar este Gran Día.  
 

 

 


